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Pani

Katarzyna Kotodziejczyk

Prezes Zarzadu Stowarzyszenia Matyssak
kontakt@malyssak.pl

Szanowna Pani Prezes,

w odpowiedzi na wniosek o udostepnienie informacji publicznej, ktéry wptynat 6 listopada
br. do Ministerstwa Zdrowia, dotyczacy realizacji postulatow zawartych w petycji z dnia 30
grudnia 2023 r. w sprawie zmian prawnych i podjecia dziatarh majgcych na celu poprawe
opieki laktacyjnej w Polsce, prosze o przyjecie ponizszych informacji.

Definicje informacji publicznej okresla art. 1i 6 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o dostepie
do informacji publicznej (Dz.U. z 2022 r. poz. 902). Z brzmienia art. 6 ww. ustawy wynika, ze
przedmiotem informacji publicznej, a tym samym wniosku moze by¢ informacja o
zaistniatych faktach i zamierzeniach dziatarh wtadzy ustawodawczej oraz wykonawcze;j.
Informacja, o ktéra prosi wnioskodawca, musi dotyczy¢ informacji juz istniejgcych w chwili
udzielania informacji, a nie niezmaterializowanych w jakiejkolwiek postaci zamierzen
podjecia okreslonych dziatan. - IV SAB/Wr 10/18 - wyrok WSA Wroctaw z dnia 14-03-
2018.

W odpowiedzi na petycje z 30 grudnia 2023 r. w sprawie zmian prawnych i podjecia

dziatan majacych na celu poprawe opieki laktacyjnej w Polsce, wskazano, ze Ministerstwo
Zdrowia w celu zagwarantowania wtasciwej organizacji i warunkoéw dla prawidtowej
laktacji i odzywiania noworodka w podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢ lecznicza
udzielajacych swiadczen zdrowotnych w zakresie opieki okotoporodowej szczegétowo
okreslito przepisy w tym obszarze w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia
2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej (Dz. U.z 2023 r., poz.
1324.). Jednoczesnie, wyniki i rekomendacje z Raportu z monitoringu opieki laktacyjnej w
Polsce za lata 2018-2022 zostaty przedstawione przez przedstawicielki Stowarzyszenia
Matyssak podczas posiedzenia Zespotu do spraw poprawy jakosci opieki okotoporodowej w
zakresie poradnictwa laktacyjnego 31 stycznia br.

Ad. a) Jakie zostaty podjete do tej pory prace w celu wdrozenia poszczegdlnych postulatow
petycji? Ad. b) Jakie s3 planowane prace w przysztosci w celu wdrozenia poszczegdlnych
postulatow petyc;ji?

Postulat 3. Opracowanie i wdroZenie systemu monitorowania sposobu Zywienia niemow/at
[ matych dzieci (w celu pozyskiwania realnych informacyi o stanie karmienia naturalnego w
Polsce, wtym m.in. liczby kobiet karmigcych piersia, statystyk co do dfugosci karmienia
piersig itp.) i publikacja tych danych regularnie przez Gfowny Urzad Statystyczny.

Zaproponowano zmiany w aktualnie funkcjonujgcym, w ramach Programu badan
statystycznych statystyki publicznej, systemie monitorowania sposobu zywienia
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noworodkow i niemowlat (MZ/Szp-11 Karta statystyczna szpitalna ogélna oraz MZ-11
Sprawozdanie o dziatalnosci i pracujacych w ambulatoryjnej opiece zdrowotne;j.

Postulat 10. Regu/arne prowadzenie kampanii spoteczno-edukacyjnych o roli potoznych
srodowiskowo-rodzinnych, z naciskiem na wskazywanie mozliwosci odbycia u pofoznej
POZ edukacji przedporodowej oraz uzyskania porady laktacyjnej przez caty okres laktacyi.

Informacje o edukacji przedporodowej i poradnictwie laktacyjnym udzielanym przez
potozng jest mowaw Informatorze ABC opieki okotoporodowej
(https://www.gov.pl/web/zdrowie/opieka-okoloporodowa). Informator powstat w celu
zwiekszenia $wiadomosci przysztych rodzicéw w zakresie przystugujacych im $wiadczen
zdrowotnych w ramach standardu opieki okotoporodowej, w tym edukacji przedporodowe;j,
ze Srodkow Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025. Informator zostanie w
latach 2024-2025 rozdystrybuowany do podmiotéw sprawujacych opieke zdrowotng nad
kobietg w okresie cigzy. Powyzsze dziatanie powinno przyczynic sie do zwiekszenia
Swiadomosci pacjentéw w zakresie organizacji opieki okotoporodowej i petnego
korzystania z przystugujacych im $wiadczen zdrowotnych, w tym prawa do korzystania z
edukacji przedporodowej i roli potoznej w poradnictwie laktacyjnym. Ponadto,
systematycznie prowadzony jest dodruk i dystrybucja poradnika ,Karmienie piersig”,
zamieszczonego na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia. Poradniki przekazywane sg
do szpitali posiadajacych oddziaty potozniczo-ginekologiczne w catej Rzeczypospolitej
Polskiej. Link do poradnika: (https://www.gov.pl/web/zdrowie/karmienie-piersia). W 2023
r. ponad 300 szpitali otrzymato 210 tys. sztuk poradnika do przekazania swoim pacjentkom.
Poradnik informuje o tym, ze potozna POZ sprawuje profilaktyczng opieke nad kobietg na
kazdym etapie jej zycia i zajmuje sie miedzy innymi poradnictwem laktacyjnym.

Postulat. 14. Dokonanie zmian w ustawie o podstawowej opiece zdrowotnej w celu
zachowania przez kobiety moZliwosci sktadania indywidualnej deklaracji do potoznej
srodowiskowo-rodzinnej, a co za tym idzie zachowania prawa kobiet do wyboru pofoznej
srodowiskowo-rodzinnej, niezaleZnie od wybranych lekarza POZ i pielegniarki POZ.

Projekt ustawy o zmianie ustawy o Centrum Medycznym Ksztatcenia Podyplomowego oraz
niektorych innych ustaw (druk 757) jest w trakcie prac legislacyjnych. Przebieg procesu
legislacyjnego jest dostepny na stronie internetowej
(https://www.sejm.gov.pl/sejm10.nsf/PrzebiegProc.xsp?nr=757)

Projekt proponuje utrzymanie waznosci deklaracji, niezaleznie od przystapienia do zespotu
POZ. Temu celowi stuzy uchylenie przepisu art. 33 ust. 2 oraz art. 34 ust. 2 ustawy z dnia 27
pazdziernika 2017 r. o podstawowej opiece zdrowotnej. Konsekwencja przyjetych
rozwiazan jest takze uchylenie ust. 1 w art. 33 ww. ustawy, co skutkuje umozliwieniem
przyjmowania deklaracji wyboru nowych pacjentéw przez te praktyki, ktére po dniu 31
grudnia 2024 r. nie utworza zespotu POZ. W rezultacie uchyleniu podlega caty przepis art.
33 ww. ustawy.

Postulat 15. Wyodrebnienie specjalistycznego poradnictwa laktacyjnego, okreslenie zasad
Jjego funkcjonowania i refundacji. Podjete dziatania miatyby na celu: 1) zwiekszenie
dostepnosci 0sob ze specjalistyczng wiedza na oddziatach pofozniczych i
neonatologicznych, czy innych w razie przebywania na nich kobiet bedacych w okresie
laktacji: 2) spopularyzowanie powstawania poradni laktacyjnych, ktore chetniej beda
zaktadane przez podmioty lecznicze dzieki moZliwosci refundacji takich swiadczeri w
ramach publicznego systemu ochrony zdrowia i kierowane do nich kobiet po porodzie
(kiedy istniejg wskazania) juz przy wypisie ze szpitala lub przez potozna srodowiskowo-
rodzinng czy lekarza POZ.

Zgodnie z art. 31b ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych z srodkéw publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146) kwalifikacja $wiadczenia
opieki zdrowotnej jako Swiadczenia gwarantowanego odbywa sie po
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uzyskaniu rekomendacji Prezesa AOTMIT. Prezes AOTMIT nie zarekomendowat
zakwalifikowania jako $wiadczenia gwarantowanego, specjalistycznej porady laktacyjnej
potoznej oraz specjalistycznej porady laktacyjnej lekarza. Stanowisko to zostato wyrazone
W

— Rekomendacji nr 58/2024 z dnia 18 czerwca 2024 r. Prezesa Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie zasadnosci kwalifikacji Swiadczenia
opieki zdrowotnej ,Specjalistyczna porada laktacyjna lekarza” jako $wiadczenia
gwarantowanego z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej
(https://www.aotm.gov.pl/aktualnosci/najnowsze/rekomendacja-prezesa-
specjalistyczna-porada-laktacyjna-lekarza/)

— Rekomendacji nr 59/2024 z dnia 18 czerwca 2024 r. Prezesa Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie zasadnosci kwalifikacji Swiadczenia
opieki zdrowotnej ,Specjalistyczna porada laktacyjna potoznej” jako Swiadczenia
gwarantowanego z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej
(https://www.aotm.gov.pl/aktualnosci/najnowsze/rekomendacja-prezesa-
specjalistyczna-porada-laktacyjna-poloznej/)

Postulat 20. Wiprowadzenie oddzielnie finansowanej wizyty potozniczej u kobiety w pofogu
(odrebnej od wizyty patronazowej u noworodka), aby kobiety, ktore wyjdg ze szpitala bez
dziecka mogty otrzymac realna pomoc ze strony potoznej srodowiskowo-rodzinney.

Postulat 21. Wypracowanie rozwiazan, ktore pozwola na odbywanie sie wizyt
patronazowych u dtuzej hospitalizowanych dzieci chorych i przedwczesnie urodzonych, np.
poprzez przystugiwanie wizyt patronazowych w danym okresie od momentu wyjscia
dziecka ze szpitala. Ujednolicenie przepisow dot. sprawowania opieki pofoznej
srodowiskowo-rodzinnej nad dzieckiem i wydtuzenie okresu jej opieki nad dzieckiem

Od 17 grudnia br. trwaja konsultacje publiczne projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia
zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie standardu organizacyjnego opieki
okotoporodowe;j (link do projektu RCL: (https://legislacja.rcl.gov.pl/projekt/12392662), w
ktérym zaproponowano mozliwos$é skorzystania z ciggtej profesjonalnej opieki potoznej
podstawowej opieki zdrowotnej w miejscu pobytu albo zamieszkania wszystkim kobietom
w potogu, rowniez w sytuacji, gdy ich dziecko jest dtugotrwale hospitalizowane po
urodzeniu, pozostawione zostato przez matke w szpitalu, dziecko urodzito sie martwe lub
zmarto po urodzeniu, doprecyzowane zostaty przepisy w czesci Xlll. ust. 2 pkt 10i 11
zatacznika do rozporzadzenia dotyczacego opieki nad noworodkiem, zwigzane z
obowigzkiem zgtoszenia o porodzie przez podmiot wykonujacy dziatalnosé lecznicza
sprawujacy opieke nad matka lub noworodkiem. Zgtoszenie o porodzie w przypadku
martwego urodzenia lub zgonu dziecka poszerzono o dodatkowe informacje o tym fakcie.
Powyzsze powinno zagwarantowac opieke potoznej w miejscu zamieszkania lub pobytu
kazdej kobiecie w potogu, ktéra wyrazi takg wole.

Postulat 26. £dukacja z zakresu laktacji personelu medycznego, szczegdlnie zajmujacego sie
opieka nad kobietami w okresie laktacyi, ale takze pracownikow medycznych, do ktorych
kobieta karmigca moZe przyjsc na wizyte lekarska (czyli lekarzy wszelkich specjalizacyi).

Edukacja personelu medycznego z zakresu laktacji zajmujacego sie opieka nad kobietami w
okresie okotoporodowym.

W ramach Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 realizowane sg bezptatne
kursy specjalistyczne dla potoznych ,Edukacja i wsparcie kobiety w okresie laktacji”. Od
2023 r. (umowa z Realizatorem zostata zawarta 22 sierpnia 2023 r.) przeszkolonych zostato
juz ponad tysigc potoznych. Szkolenie aktualizuje wiedze potoznych oraz rozwija
kompetencje w zakresie edukowania kobiet i rozwigzywania trudnosci

laktacyjnych.
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Postulat 27. Wirowadzenie oceny ryzyka wystapienia depresji poporodowej u matki juz po
zakoriczeniu pofogu.

Co do zasady standard organizacyjny opieki okotoporodowej wskazuje na koniecznos$¢
oceny stanu psychicznego potoznicy, w tym ryzyka wystagpienia depresji poporodowej w
miejscu pobytu lub zamieszkania. W projekcie nowelizacji standardu organizacyjnego
opieki okotoporodowej

(https://legislacja.rcl.gov.pl/projekt/12392662) wprowadzono ocene przez potozna
czynnikow ryzyka depresji, u kobiety w sytuacji szczegdlnej (rozpoznanie podczas cigzy
ciezkiej choroby lub wady ptodu, poronienie, urodzenie dziecka martwego, niezdolnego do
zycia, chorego lub z wadami wrodzonymi), gdy wyrazi taka wole, w miejscu jej zamieszkania
albo pobytu. Wizyty patronazowe u kobiet w sytuacji szczegélnej pozwola na wczesne
wykrycie objawéw depresji poporodowej i zapewnienie odpowiedniego wsparcia.

Ad. c) Czy zostaty wyznaczone jakiekolwiek terminy realizacji poszczegdlnych
postulatow petycji (od nr 1 do nr 28), a jesli tak, to wnosze o ich wskazanie?

Postulat. 14, projekt ustawy o zmianie ustawy o Centrum Medycznym Ksztatcenia
Podyplomowego oraz niektérych innych ustaw (druk 757) przewiduje wejscie w zycie
uchylenie przepisu art. 33 ustawy z dnia 27 pazdziernika 2017 r. o podstawowej opiece
zdrowotnej z dniem 30 grudnia 2024 r.

Ad. d) Ktérych ustaw dotycza zamierzone zmiany prawne ?
— ustawa z dnia 27 pazdziernika 2017 r. o podstawowej opiece zdrowotnej (postulat 14).

Ad. e) Nad ktérymi postulatami Organ nie podjat prac i nie planuje podjac¢ i jak to uzasadnia
Nie zostaty podjete prace i aktualnie nie planuje sie podjecia prac w zakresie postulatéw
1,2,4-9,11-13, 16-19,22-25i 28. Uzasadnienie braku podjecia prac nad postulatami petycji
z 30 grudnia 2023 r. nie stanowi informacji publicznej w trybie przepiséw ustawy z dnia 6
wrzesnia 2001 r. o dostepie do informacji publicznej (Dz.U. z 2022 r. poz. 902). Nie mozna
domagac sie wyrazenia opinii na dany temat, przeprowadzenia oceny lub dokonania
interpretacji. Z tych samych powodéw, przedmiotem wniosku o udzielenie informacji
publicznej nie moze by¢ réwniez stan "swiadomosci" organu, gdyz informacja publiczna
dotyczy sfery faktow, czyli danych, jakimi konkretny organ dysponuje (IV SAB/GI 196/17 -
wyrok WSA Gliwice z dnia 13-09-2017).

Ad. f) Prosze o wskazanie jakichkolwiek dokumentéw, planéw i harmonograméw prac
Organu i jesli takowe powstaty.

Nie powstaty dokumenty i harmonogramy prac zwigzane z petycja w sprawie zmian
prawnych i podjecia dziatah majacych na celu poprawe opieki laktacyjnej w Polsce.

Z wyrazami szacunku

Dagmara Korbasinska-Chwedczuk
Dyrektor
/dokument podpisany elektronicznie/
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